INSCRIPTION

ECOLE REFLEXE SANTE

A retourner a: Ecole Réflexe Santé Sarl
Av. Riond-Bosson 13 — 1110 Morges
Tél : 021 825 25 71 - admin@reflexesante.ch

Je m’inscris au cours de formation continue
Réflexothérapie cranio-plantaire hormonal -2 jours
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Prix des 2 jours : CHF 380.— membre club

Non membre : CHF 400.—

Les inscriptions seront traitées par ordre d’arrivée.
Une confirmation vous sera envoyée par courrier.

Ecole Réflexe Santé Sarl
Av. Riond-Bosson 13
1110 Morges
Tél: 0218252571
www.reflexesante.ch


http://www.reflexesante.ch/

Programme et objectifs de cours

Objectifs : Alissue de ces 2 jours, le/la participant-e sera capable
d’appliquer le traitement de réflexologie cranio-plantaire du systéme
hormonal dans son intégrité.

Ce cours vous est présenté par

Isabelle Moinon
Praticienne et formatrice en réflexologie cranio-sacrée du Dr.
Martine Faure-Alderson
Thérapeute Complémentaire en réflexothérapie, avec DF

Pré-requis : Avoir suivi les 6 jours de base en réflexologie crénio-
plantaire. Minimum 300 heures de formation en réflexologie.

Livre recommandeé : réflexologie thérapie totale, Dr. M. Faure-
Alderon ISBN : 978-2-84445-843-8

Ce cours correspond au module B3.9 « réflexothérapie du systéme
cranio-sacré sur le pied, selon M. Faure-Alderson » de I'IDMET
réflexothérapie.

Programme et objectifs de cours

Contenu théorique du systeme hormonal :

e L’eau et I'hydratation

e Les bases acides des intestins

e Les hormones et glandes endocrines
e Lapuberté

o Lafertilité

e La ménopause

e La nutrition

e Les plantes

e La DHEA

e Indications, précautions

Contenu pratique :
Démonstrations et échanges en bin6me.
Pratique du protocole hormonal.

Ce module vient compléter celui du systéeme cardio-vasculaire et
lymphatique selon I'approche du Dr. Martine Faure-Alderson.




