INSCRIPTION

A retourner a: Ecole Réflexe Santé Sarl
Av. Riond-Bosson 13
1110 Morges
Tél:0218252571
Je m’inscris au cours de 3 jours (selon B2.2 IDMET Réflexothérapie)

Les zones réflexes corporelles selon G. KNAP
0 Mardis 6 septembre — 13 septembre — 4 octobre 2022 — 9h-17h

Prix du cours de 540.- CHF. Les inscriptions seront traitées par ordre
d’arrivée. Une confirmation vous sera envoyée par courrier.
Inclus pour les éléves de 2°™ voie dipléme.
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Programme de cours- KNAP

Programme de cours - KNAP

Les zones réflexes corporelles selon KNAP
Présenté par
Mme Véronique Bonnard
Praticienne en réflexologie, DLM Vodder et massage de relaxation
depuis 25 ans.

Enseignante dans I'art de la réflexologie depuis 1996.
Formatrice d’adultes FSEA 1

Un certificat de participation sera délivré.
Cours reconnu ASCA pour la formation continue des thérapeutes.

Pré-requis : Aucun pré-requis, recommandé aux thérapeutes
Conditions de validation : Présentation au groupe des cas

d’application sur 2 ou 3 personnes la 3™ journée.

Ce cours correspond au module B2.2 IDMET réflexothérapie

Théorie :

Explication des bienfaits et des particularités des zones
réflexes selon KNAP

Apprentissage du protocole complet selon KNAP point par
point :

- Les points d’urgence

- Les points de confort

- Les points d’entretien

Présentation des stratégies de soin

Introduction des 18 points classiques en liaison avec le
systéme nerveux et les dermatomes

Précautions d’usage, comment aborder la douleur, les
réactions au traitement.

Expérimentation en auto-massage, digitopressure et
stimulation, utilisation d’un stylet

Comment appliquer un traitement complet ou partiel, ou
associé a une autre technique.

Pratique :

Démonstrations et échanges pratiques




