
I N S C R I P T I O N 
 
A retourner à : Ecole Réflexe Santé Sàrl 

Av. Riond-Bosson 13 
 1110 Morges 

Tél. 021 825 25 71 
 

Je m’inscris au cours de formation continue 
Bilan du pied et réflexologie  - 1 jour  - horaire 8h30-17h30 

 
❑  Samedi 22 août 2026 
 
Nom :………………………………………………………………………………………. 
 
Prénom :…………………………………………………………………………………. 
 
Adresse :…………………………………………………………………………………. 
 
Localité :……………………………………………………………….......................... 
 
Tél :……………………………………………………………………………………….. 
 
Courriel :………………………………………………………………………………. 
Membre du club ou ancien élève de base  ❑ oui ❑ non 
 
  
Date et signature :…………………………………………………………………. 
 
 
Prix du cours de CHF 200.- la journée. Pour ancien élève de base 
ou membre CHF 210.— non membre. 
(Inclus pour la voie diplôme des élèves de Réflexe Santé.) 
Les inscriptions seront traitées par ordre d’arrivée. 

ECOLE REFLEXE SANTE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Propose  pour 2026 
 

 
1 jour 

 
 

Ecole Réflexe Santé Sàrl 
 Av. Riond-Bosson 13 

1110 Morges 
Tél : 021 825 25 71 

www.reflexesante.ch 
 

 
 
 
 
 

 

réflexologie



 

Programme et objectifs de cours 
 

Objectifs : A l’issu de ce cours, le/la participant-e sera capable de 
faire les liens avec les modules B1 et B2 du cursus de formation et de 
mettre en pratique les outils reçus pour ses observations lors du bilan 
du pied 
 
 
Pré-requis :  Formation continue pour réflexothérapeutes. 
 

Ce cours vous est présenté par 
 

Isabelle Moinon 
Thérapeute Complémentaire avec Diplôme Fédéral 

Méthode réflexothérapie 
 

 
Un certificat de participation sera délivré. 

Cours reconnu pour la formation continue des thérapeutes. 
 
 
 

Contenu :  
 

➢ Recueil des informations, 

➢ Bilan et observations 

➢ Etablir des liens entre l’état des zones réflexes et ce que vit 
la personne au moment de la consultation. 

➢ Analyse des zones réflexes et hypothèses de traitement 

➢ Anamnèse et état de santé du client 
 

 

Programme et objectifs de cours 
 
 

Théorie : 
➢ Discussions et hypothèses sur les probabilités et 
observations. 

➢ Indications et précautions. 

➢ Liens avec les zones réflexes en déséquilibres et/ou 
douloureuses 

 
 

Pratique :  
➢ Echanges en binôme avec observations du pied et état 

des zones réflexes. 
 
 


