
I N S C R I P T I O N 
 

A retourner à : Ecole Réflexe Santé Sàrl 
Av. Riond-Bosson 13 – CH-1110 Morges 

 Renseignements et inscriptions : admin@reflexesante.ch 
 

Je m’inscris au cours de 4 jours 

Réflexologie & oncologie - 4 jours 
  

Vendredi 24.10.25 et samedi 25.10.25 
Vendredi 28.11.25 et samedi 29.11.25  
 
Nom :……………………………………………………………………………………… 
 
Prénom :………………………………………………………………………………… 
 
Adresse :………………………………………………………………………………… 
 
Localité :…………………………………………………................................. 
 
Tél / e-mail :…………………………………………………………………………... 
 
Date du diplôme en réflexologie + Ecole : …………………………….. 
………………………………………………………………………………………………. 
Membre du club ou ancien élève de base  ❑ oui ❑ non 
 
Date et signature :………………………………………………………………….. 

 
Prix du cours de 800.- CHF. 
Ancien élève de base ou membre RS CHF 760.--  
Les inscriptions seront traitées par ordre d’arrivée. Une 
confirmation vous sera envoyée par email. 
 

ECOLE REFLEXE SANTE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Propose pour 2025 
 

Réflexologie & oncologie 
 

2x 2 jours 
Par Isabelle Uhlmann 

24-25.10.25 + 28-29.11.25 
 

Ecole Réflexe Santé Sàrl 
 Ecole professionnelle de réflexologie 

Av. Riond-Bosson 13 
1110 Morges 

Tél : 021 825 25 71 
www.reflexesante.ch 

 

 

 

 



 

 

Objectif du cours et contenu 
 
A l’issu de ce cours de 4 jours le/la réflexologue sera capable de 
pratiquer une séance de réflexothérapie dans l’accompagnement 
de personnes atteintes de cancer. 

 
Présenté par 

 
Mme Isabelle Uhlmann 
Réflexologue, titre RNCP 

Diplômée en soins de support en oncologie 
Université de Lyon  

 
 
Un certificat de participation sera délivré. Cours reconnu par 
les organismes professionnels pour la formation continue. 
 
Jour 1 : Comprendre le cancer et introduction à la médecine 
intégrative 
 

• Introduction à l'oncologie  
• Parcours de soin du patient cancéreux  
• Les soins de support en oncologie  
• Introduction à la médecine intégrative 
• Atelier pratique 

 
 

 
 

 
 

Contenu 
 
 
Jour 2 : Impact de la maladie, relation d'accompagnement 
et gestion des effets secondaires 
 

• Les aspects psychologiques et émotionnels  
• La relation patient-famille-aidant  
• Le cadre éthique et professionnel  
• Techniques réflexologiques pour les effets 

secondaires des traitements  
 
 
Jour 3 : La réflexologie dans l'accompagnement des patients 
et protocoles avancés 
 

• Effets secondaires et approche réflexologique  
• Atelier de réflexologie palmaire et autosoins  

 
Jour 4 : Pratique et mise en situation 
 

• Protocoles réflexologiques spécifiques 
• Mises en situation et cas pratiques  
• Évaluer les symptômes et adapter le suivi  
• Bilan et validation des acquis  

 
 


