
I N S C R I P T I O N 
 

Inscriptions et informations :  
Ecole Réflexe Santé Sàrl - Av. Riond-Bosson 13 

1110 Morges  Tél : 021 825 25 71 
 

Je m’inscris au cours de formation continue 
Supervision de groupe pour thérapeute complémentaire 
 vendredi 23.1.26 niveau 2 Horaire : 9h – 17h 
 vendredi 21.8.26 niveau 1 Horaire : 8h30 – 17h30 
 vendredi 27.11.26 niveau 2 Horaire : 8h30 – 17h30 
 
Nom :……………………………………………………………………………….. 
 
Prénom :…………………………………………………………………………… 
 
Adresse :………………………………………………………………………..… 
 
Localité :…………………………………………………........................... 
 
Tél …………………………………………………………………………………… 
  
E-mail……………………………………………………………………………… 
 
Date du diplôme en réflexologie + Ecole : …………………………….. 
 
………………………………………………………………………………………………. 
Membre du club ou ancien élève de base  ❑ oui ❑ non 
 
Date et signature :………………………………………………………………….. 
 

Prix du cours pour la journée : 200.- CHF. Pour ancien élève de 
base ou membre Réflexe Santé. CHF 210.— non membre. 

 

ECOLE REFLEXE SANTE 
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Supervision de groupe 
Thérapeute Complémentaire 

 
par Dr. Milena Lapertot 

Thérapeute complémentaire avec Diplôme Fédéral 
Superviseuse Ortra TC 
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Supervision de groupe 
 
  

Organisation de la supervision pour l’OrTra TC 
 

Si vous souhaitez vous présenter aux examens fédéraux, vous devez 
justifier : 
 

✓ 36 heures de supervision au total, dont au moins 8 heures de 

supervision individuelle 

✓ Ces heures doivent se justifier entre l’obtention du Certificat de 

Branche et l’inscription à l’Examen Professionnel Supérieur. 

 
Présenté par 

Dr. Milena Lapertot 

Thérapeute complémentaire avec Diplôme Fédéral 
Superviseuse Ortra TC 

  
Référence & infos : Règlement relatif à la Pratique professionnelle 
Thérapie Complémentaire supervisée OrTra TC 
 
Pré-requis : Avoir un certificat de branche OrTra TC. 
Recommandé pour les candidats aux examens fédéraux de 
Thérapeute Complémentaire. 
 
A l’issue de cette supervision, vous serez capable de différencier les 
différents aspects de la thérapie complémentaire, afin de les mettre 
en pratique dans votre cabinet. 
 

 
 
 

Programme 
 
Niveau 1 : 
La supervision se réfère à des thèmes tirés de la pratique 
professionnelle quotidienne telles que des situations d’entretien et de 
traitement concrètes ou des aspects de la gestion et de l’organisation 
du cabinet : 

• Les traitements de cas 

• Le rôle en qualité de Thérapeute Complémentaire 

• L’image de soi et l’éthique professionnelle 

• La communication, l’interaction et la gestion des conflits. 

La réflexion guidée inclus la personnalité propre et la conception du rôle 
de l’activité professionnelle afin de promouvoir le développement des 
compétences professionnelles, personnelles et sociales. 
 
Niveau 2 : 
Un espace pour aller plus loin dans votre rôle de Thérapeute 
Complémentaire ! 
Ce cours avancé prolonge l'expérience de supervision de groupe et vous 
offre l'opportunité de renforcer vos compétences, d'affiner votre 
identité professionnelle et d'enrichir votre pratique. Grâce à des ateliers 
interactifs et concrets, vous approfondirez les notions abordées lors du 
premier module, tout en bénéficiant d'un accompagnement ajusté à vos 
besoins et à ceux du groupe. Une formation vivante, sur mesure et 
centrée sur votre évolution professionnelle. 
 
Ce cours de formation continue est une supervision de groupe, valable 
pour vous présenter aux examens fédéraux de Thérapeute 
Complémentaire avec DF. 
Il n’inclut pas la préparation à l’EPS, l’entrainement pour répondre aux 
questions d’examen et le soutien à l’élaboration de l’étude de cas. 


