INSCRIPTION

Aretournera: Ecole Réflexe Santé Sarl
Av. Riond-Bosson 13
1110 Morges — Tél : 021 825 25 71
Renseignements et inscriptions : admin@reflexesante.ch

Je m’inscris au cours de FC en réflexologie suivant :

Q Jeudis 12.03.26 — 19.03.26 — 16.04.26 : réflexo de la femme 3]

U Jeudi 26.03.26 : réflexologie de la femme enceinte 1j
W Jeudi 23.04.26 : réflexologie de la femme-accouchement 1j

Membre du club ou ancien éléve de base O oui O non

Prix du cours de CHF 200.- la journée.

Ancien éleve de base ou membre RS. CHF 190.— la journée.
Maximum 16 participants. Les confirmations seront traitées par
ordre d’arrivée et seront envoyées par e-mail.

ECOLE REFLEXE SANTE

REFLEXE
SANTE

ECOLE SPECIALISEE
EN REFLEXOLOGIES

Réflexologie de la femme

e Puberté al’age mur
e Ménopause
e Procréation
e Femme enceinte (cours séparé 1j)
e Accouchement (cours séparé 1j)

Ecole Réflexe Santé Sarl
Avenue Riond-Bosson 13
1110 Morges
Tél: 0218252571

www.reflexesante.ch


http://www.reflexesante.ch/

Programme de cours

Objectifs: A lissu de cette formation, le/la participant/e sera
capable d’orienter une séance de réflexologie avec ses connaissances
spécifiques pour la femme.

Pré-requis : Avoir suivi une formation de base en réflexologie.

Présenté par
Frangoise Perret
Formatrice en réflexologie et thérapeute en massages
Certificat de branche réflexothérapie OrTra TC

Un certificat de participation sera délivré.
Cours reconnu par les organismes professionnels pour la
formation continue des thérapeutes.

La 3°™ journée est consacrée aux suivis de cas et aux
révisions.

Lieu de cours: Ecole Réflexe Santé, Morges
Horaire : 9h-17h
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Programme de cours

Réflexologie de la puberté a la ménopause en
passant par la grossesse

Contenu théorique :
e Anatomie du systeme gynécologique féminin
e Les pathologies
e Le cycle féminin
e Les kystes fonctionnels
e Lastérilité
e Troubles du cycle
e Suivi de la femme enceinte
e Ménopause
e Déséquilibre hormonal

Objectifs :
e Pouvoir travailler sur les problemes féminins tout au
long de la vie de la femme
e Comprendre le cycle et les implications hormonales
e Soutien pour la procréation et durant la grossesse

Pratique :
Démonstration et échanges en bindme.




