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Réflexologie et diabete

Objectifs et contenus

A l'issue de ce cours le-la participant-e sera capable d’accompagner
une personne diabétique dans une traitement de réflexothérapie
avec une meilleure compréhension de la maladie.

Présenté par

Isabelle Moinon
Réflexothérapeute avec Dipléme Fédéral
Naturopathe Diplomée avec certificat de branche OrTra MA
Formatrice d’adultes avec Brevet Fédéral

Cours reconnu par les organismes professionnels pour la formation
continue des thérapeutes. Attestation sera délivré a la fin du cours.

Pré-requis: Avoir un dipldbme de réflexologie ou formation
équivalente.

Contenu / concept:
Approfondir la réflexothérapie et cibler un traitement pour une

personne atteinte de diabéte.
Cours B3 IDMET réflexothérapie.

Contenu théorique :
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Rappel physiologique diabéete et glycémie

Pathologie : les différents types de diabéte

Les hormones liées au glucose - la glycémie

Le sucre et les conseils de santé liés a I'alimentation
Problémes de santé liés au diabéte, symptoémes
Prévention et conseils de santé

Les zones réflexes impliquées dans le traitement et
I'accompagnement de personnes diabétiques
Application du traitement, selon différentes planches et
représentations : réflexologie plantaire, palmaire, téte
et visage et auriculaire.

Indications, précautions et limites

Réactions au traitement

Contenu pratique :
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Démonstrations et échanges pratiques en bindbme sur une
application ciblée pour des personnes diabétiques.




