
I N S C R I P T I O N 
 
A retourner à : Ecole Réflexe Santé Sàrl 

Av. Riond-Bosson 13 
1110 Morges – Tél : 021 825 25 71 
Renseignements et inscriptions : admin@reflexesante.ch 
Réflexologie & neuroatypie : 3 jours 
 
Intro : Samedi 19.6.27 – dimanche 20.6.27 – lundi 21.6.27  
Horaire : 8h30-17h30 
 
 
Nom :…………………………………………………………………………………….. 
 
Prénom :……………………………………………………………………………….. 
 
Adresse :……………………………………………………………………………….. 
 
Localité :…………………………………………………................................. 
 
Tél / e-mail :……………………………………………………………………………. 
 
Date du diplôme en réflexologie + Ecole : 
…………………………………………………………………………………………………….… 

 
Date et signature :………………………………………………………………… 
 
Membre du club ou ancien élève de base   ❑ oui ❑ non 
Prix du cours : CHF 630.— la journée non membre. 
CHF 600.-- Anicen élève de base ou membre RS. 
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Programme de cours 
 
 
A l’issue de ce cours le-la participant-e sera capable d’accompagner 
une personne neuroatypique dans un traitement de réflexothérapie 
avec la compréhension des mécanismes et des troubles 
fonctionnels. 

 
Présenté par 

 
Mme Martina Lavanchy 

Thérapeute Complémentaire avec Certificat de branche OrTra TC 
Réflexothérapeute. Analyste Transactionnelle sous contrat EATA 

(European Association of Transactional Analysis). 
 Praticienne en Analyse Transactionnelle 

 
Contenu 
 

✓ Définition des différentes neuroatypies 

✓ Rôle du système nerveux chez les neuroatypiques 

✓ Troubles chez les neuroatypiques (troubles du sommeil, 

anxiétés, problème de concentration, gestion des émotions 

etc.) 

✓ Les zones réflexes en lien avec les troubles 

✓ Étude des zones réflexes pour le protocole spécifique chez  

les neuroatypiques 

✓ Élaboration des protocoles liés aux troubles en réflexologie 

plantaire 

Programme de cours 
 
 
Objectifs 
✓ Acquérir une approche complémentaire à la réflexologie de 

base.  

✓ Découvrir différentes neuroatypies existantes et les troubles 

liés à celles-ci, (problème de sommeil, anxiété, système 

nerveux en déséquilibre etc..) 

✓ Élaborer et appliquer le protocole de stimulation réflexe 
plantaire. 

 
Pratique 
 
Démonstrations en réflexologie plantaire 
Échanges en binôme, exemples pratiques : résoudre et 
comprendre 
 
 
Pré-requis : Avoir un diplôme ou une base en réflexologie, 
recommandé aux thérapeutes. 

 
 


