
I N S C R I P T I O N 
 
A retourner à : Ecole Réflexe Santé Sàrl 

Av. Riond-Bosson 13 - 1110 Morges 
Renseignements et inscriptions : admin@reflexesante.ch 

Je m’inscris au cours :   Réflexologie et sels de Schüssler 
 
❑  Mardis 13 janvier – 20 janvier – 10 février 2026 
 Horaire : 9h-17h 

 
Nom :……………………………………………………………………………………..… 
 
Prénom :………………………………………………………………………………….. 
 
Adresse :………………………………………………………………………………..… 
 
Localité :…………………………………………………………………………….….... 
 
Tél /natel………………………………………………………………………………... 
  
E-mail…………………………………………………………………………………….. 
 
Date du dipl. en réflexologie + Ecole :……………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………….. 
Membre du club ou ancien élève de base  ❑ oui ❑ non 
 
Date et signature :……………………………………………………………………. 
 

Prix du cours de 540.- CHF. Ancien élève de base ou membre RS. 
CHF 600.— non membre. Une confirmation sera envoyée par 
courrier. Acompte non remboursable en cas d'annulation.  
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Réflexologie et sels de Schüssler 

  
Mardis 13.01 - 20.01 et 10 février 2026 

 
Par Corinne Droux 

Réflexothérapeute avec DF et pharmacienne 
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Réflexologie & Sels de Schüssler 
 
 

A l’issue de ce cours, l’apprenant sera capable de : 
   

➢ Optimiser une séance de réflexothérapie en analysant les 
traits du visage pour identifier les besoins du corps par les 
sels du Dr. Schussler. (Application d’une crème lors du 
traitement). 

 
 

Présenté par 

Corinne Droux 

Thérapeute Complémentaire en réflexothérapie avec DF 
Pharmacienne Diplômée 

Conseillère en sels de Schüssler diplômée 
 
 

Attestation de formation continue sera délivré à la fin du cours. 
 
Pré-requis : Avoir un diplôme de réflexologie ou formation 
équivalente. 
 
 
Le Thérapeute Complémentaire n’est pas autorisé à prescrire, 
contrairement au Naturopathe. 
 

 
 
 
 

 

Objectifs et contenus 
 
 

Objectifs : 
 
✓ Connaître les bases des sels Schuessler 
✓ Quand les utiliser ? 
✓ Comment les intégrer dans ma pratique de la 

réflexothérapie ? 
 

Contenu théorique : 
 
✓ Historique et fondements des Sels de Schuessler 
✓ Les 12 sels de Schuessler principaux 
✓ Aperçu des sels complémentaires 
✓ Utilisation des crèmes à base de sels Schuessler en général 
✓ Posologie et recommandations 
✓ Indications, contre-indications, précautions 
✓ Utilisation des sels Schuessler en réflexologie 
 

Contenu pratique : 
 
Démonstration et échanges pratiques en binôme avec les sels de 
Schüssler. 
Révisions et retours de cas pour la 3ème journée. 
 

 


