INSCRIPTION

Aretournera: Ecole Réflexe Santé Sarl
Av. Riond-Bosson 13
1110 Morges — Tél : 021 825 25 71
Renseignements et inscriptions : admin@reflexesante.ch
Je m’inscris au cours de 3 jours : Réflexologie et morphologie du
visage

U Vendredis 5, 12 mars et 23 avril 2027
Horaire : 8h30-17h30 — 24 heures sur 3 jours

Membre du club ou ancien éléve de base Qoui [ non

Prix du cours de 600.- CHF. Ancien éleve de base ou membre RS.
CHF 630.— non membre. Acompte non remboursable en cas
d’annulation.

Les inscriptions seront traitées par ordre d’arrivée.

ECOLE REFLEXE SANTE

Propose pour 2027

REFLEXE
SANTE

ECOLE SPECIALISEE
EN REFLEXOLOGIES

Reflexologie ¢t morphologte du visage

selon 'approche du Dr. Schiissler

Vendredis 5, 12 mars et 23 avril 2027 3 jours

Par Corinne Droux
Réflexothérapeute avec DF et pharmacienne

Ecole Réflexe Santé Sarl
Ecole professionnelle de réflexologie
Av. Riond-Bosson 13
1110 Morges

Tél: 0218252571
www.reflexesante.ch



Réflexologie & sels de Schiissler

Réflexologie & sels de Schiissler

Objectifs : A lissue de la formation, le participant sera capable
d'établir un bilan de vitalité complet en corrélant les signes
observés sur le visage avec les déséquilibres énergétiques
(réflexologie) et les carences minérales (sels de Schissler), afin de
proposer un protocole de soin personnalisé et cohérent.

Présenté par
Mme Corinne Droux
Réflexothérapeute avec DF et pharmacienne

Objectifs Spécifiques :

1. Maitriser les fondamentaux de I'analyse faciale diagnostique
Identifier les zones réflexes du visage correspondant aux différents
organes et systemes (nez, front, joues, menton, contour des yeux).
Reconnaitre les signes visuels indicateurs de déséquilibres
coloration (rougeurs, paleur, cernes), texture de la peau
(sécheresse, gras, desquamation), gonflements et taches
pigmentaires.

Différencier les signes constitutionnels (innés) des signes acquis
(témoins de déséquilibres actuels).

2. Corréler les signes faciaux avec les carences en sels de Schiissler
Déterminer le ou les sels de Schiissler prioritaires (le "sel de terrain"
et le "sel d'organe") en fonction du diagnostic facial établi.
Comprendre les synergies entre les sels pour traiter des pathologies
complexes révélées par le visage.

3. Intégrer l'approche réflexologique au diagnostic facial
Localiser sur les pieds et les mains les zones réflexes correspondant
aux organes signalés par |'analyse du visage.

Evaluer la sensibilité ou la présence de "cristaux" (dépdts d'acide
urique) sur ces zones réflexes pour confirmer le diagnostic facial.
Etablir un lien entre la tonicité des traits du visage et I'état
énergétique global du corps via la réflexologie.

4. Elaborer et appliquer un protocole de soin intégré

Construire une fiche de bilan synthétique reliant : Observation
faciale - Hypothése de carence (Sel) - Zone réflexe a stimuler.
Définir un plan de traitement combinant :

Les manceuvres de réflexologie spécifiques (pieds, mains ou
visage) pour stimuler I'organe cible.

Adapter le protocole en fonction de I'évolution des signes faciaux
au cours des séances de suivi.

Contenu pratique :
Démonstration et échanges pratiques en bindme avec les sels de

Schussler.
Révisions et retours de cas pour la 3éme journée.

Une attestation de participation sera délivrée.
Cours reconnu pour la formation continue des thérapeutes.

Prérequis : Avoir un diplome ou une base en réflexologie,
recommandé aux thérapeutes.




